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Énergie grise : qu'es aquò ?

Énergie grise

Non
renouvelable

Renouvelable

 Qu'est ce que             
 l'énergie grise ?          

        

MatièreProcédé

Impacts environnementaux ≠
Seul l'indicateur ressources 

énergétiques étudiés 

Cachée
De 

fabrication Perdue
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Énergie grise : qu'es aquò ?

Énergie grise

Des énergies aux impacts 
environnementaux différents :
● CO

2  
;

● consommation d'eau ;
● déchets (inertes, dangereux, non 

dangereux et radioactifs) ;
● production de polluants dans l'air ;
● production de polluants dans 

l'eau ;
● ...

Cachée
De 

fabrication Perdue

Comment  l'estimée ?
Jusqu'où va-t-on ?

Quel impact sur l'environnement ?

Analyse du Analyse du 
cycle de viecycle de vie

  ACVACV
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ACV
Analyse du cycle de vie (ACV) : évaluation des impacts 
environnementaux sur l’ensemble du cycle de vie du bâtiment
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ACV

La base méthodologique : l’Analyse de Cycle de Vie

 Une démarche scientifique normée

 Concerne un bien (produit de construction, bâtiment…) et 
des services (mise à disposition de l’énergie, de l’eau...)

Un corpus normatif conséquent et décliné 

 Fondamentaux de l’ACV : série normes ISO 14040

 Produits de construction : norme NF P01-010 => EN 
15804 + norme nationale complémentaire à venir

 Bâtiment : norme NF EN 15978
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Cadre normatif
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Cadre normatif

Indicateurs

 Selon la norme NF P01-010
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Indicateurs

Rappel 
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Indicateurs

énergie primaire totale

Énergie primaire totale : somme des sources d'énergie puisées dans les 
réserves naturelles (gaz naturel, pétrole, biomasse, solaire...).
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Indicateurs
Changement climatique
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Indicateurs
Déchets
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Données d'entrées
Produit & équipement 

de construction

Chantier

Consommation d'énergie
 pendant la vie du bâtiment

Transports des usagers

Consommation & rejets d'eau
 pendant la vie du bâtiment

Contributeurs

Quantités x données
 environnementales
(FDES, PEP,...)

Outil ACV Impacts
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Données d'entrées

FDES =  Fiche de Déclaration Environnementale et Sanitaire. 

Déclaration établie sous la responsabilité des fabricants du 
produit (ou syndicats professionnels).La norme NF P01-010 fournit 
la méthode d’obtention et le format de déclaration des 
informations environnementales et sanitaires. 

Renseigner une FDES => analyse du cycle de vie (ACV) du 
produit et d’informations sanitaires. 

INIES = la base de données nationale de référence des FDES 
réalisées et mises en ligne à l’initiative volontaire des industriels 
et syndicats. 
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Données d'entrées
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Données d'entrées
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Résultats expérimentation 2010-
2011

1 litre d'essence = 34,66 MJ = 9,63 kWh       1 
litre de diesel = 38,68 MJ = 10,74 kWh

Source :  (http://www.neb.gc.ca)

Appartement (83 m2) :
7 535 km
Maison (110 m2) :
12 802 km

Voiture diesel 
(4 l/100)

Appartement (83 m2) :
15 500 km

Maison (110 m2) :
15 600 km
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Résultats expérimentation 2010-
2011

Appartement (83 m2) :
6 077 km

Maison (110 m2) :
9 330 km

Voiture diesel 
(112g/CO

2
/km)
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Résultats expérimentation 2010-
2011
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Résultats expérimentation 2010-
2011
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Résultats expérimentation 2011-
2012



20/11/14

Résultats expérimentation 2011-
2012

3 contributeurs retenus :

➢ Consommation et production 
d'énergie ;

➢ Produits et matériaux de construction + 
équipement ;

➢ Consommation et rejets d'eau.
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Résultats expérimentation 2011-
2012

Voiture diesel
 (4 l/100) 
112 gCO

2
/km

1 litre d'essence = 34,66 MJ = 9,63 kWh       1 
litre de diesel = 38,68 MJ = 10,74 kWh

Source :  (http://www.neb.gc.ca)

145 km/m2/an   221 km/m2/an 115 km/m2/an   27 km/m2/an
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Résultats expérimentation 2011-
2012

01-VRD
02-Infra

03-Supertstr.
04-Couv.
05-Clois.

06-Façades
07-Déco
08-CVC

09-san
10-Elec/Com

11-Sécu.
12-Eclairage

13-Asc.
14-Prod. Elec.

0 5 10

HQE perf 
toutes typo-
logies
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HQE perf 
toutes typo-
logies
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14
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HQE perf 
toutes 
typolo-
gies

Cadre normatif Cadre de l'étude Données d'entrée Indicateurs Résultats

Énergie primaire Changement Déchets Déchets non 
non renouvelable climatique dangereux dangereux & inertes

KWhep/m²/an KgCO2/m²/an Kg/m²/an Kg/m²/an

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14

0,0 0,5 1,0 1,5 2,0

HQE perf 
toutes 
typolo-
gies

Second œuvre 
(hors équipements)

Second œuvre 
( équipements)

Gros œuvre + CRD
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